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INFORMATOR DLA PACJENTKI

ODDZIALU GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZEGO

WYKAZ 0SOB Koordynator Lek. Matgorzata Kaminska

gf)EI;RZUI'i\‘},_CéYMCH Potozna Koordynujaca Agnieszka Orzeszek

LEKARZ Koordynator oddziatu wyznacza lekarza, ktéry prowadzi terapie pacjentki

PROWADZACY w trakcie pobytu w oddziale.

PRAWA Personel oddziatu zapoznaje pacjentke z jej prawami. Prosimy réwniez

PACJENTA 0 zapoznanie sie z obowigzujgcym ,Regulaminem praw i obowigzkdéw
pacjenta”, ktory udostepniajg potozne Iub sekretarka oddziatu.
W kazdej sali chorych znajduje sie réwniez wykaz gtéwnych praw

acjenta.
TELEFONY 46 86-49-633 - Sekretariat, 46 86-49-632 - Dyzurka potoznych

DO ODDZIALU

Potozna Koordynujaca Oddziat Potozniczy
46 86-49-631 - Dyzurka potoznych

Oddziat Ginekologiczny

46 86-49-630 - Gabinet lekarski

46 86-49-634 - Sala Porodowa

INFORMACIE
O STANIE
ZDROWIA

Informacje udzielane sg pacjentce lub osobie przez nig upowaznionej od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 10.00 do 14.00 osobiscie przez
lekarza prowadzacego. W sprawach nagtych informacji udziela lekarz
dyzurny, a w przypadkach szczegdlnych mozna sie zgtosi¢ do
Koordynatora oddziatu. Nie udzielamy informacji telefonicznie.

KONTAKT
TELEFONICZNY
Z RODZINA

Pacjentki mogq korzysta¢ z telefonu komodrkowego Ilub do pacjentki
mozna dzwoni¢ na nr telefonu 46 86-49-632 - Oddziat Potozniczy,
46 86-49-631 - Oddziat Ginekologiczny. W sytuacji braku mozliwosci
kontaktu z osobag bliskg, potozna potaczy ze wskazanym numerem
telefonu.

ZASADY
ODWIEDZIN

Prosimy o zapoznanie sie z obowigzujacym ,Regulaminem odwiedzin”,
ktéry udostepniajg potozne lub sekretarka oddziatu. Ze wzgledu na
komfort i bezpieczenstwo pacjentek wskazane sg odwiedziny nie wiecej
niz dwoch oséb jednoczesnie. Ze wzgledu organizacji opieki nad
pacjentkg optymalne godziny odwiedzin: 11.00-19.00.

Odwiedzajacy maja obowigzek opuszczenia sali chorych przy wszelkich
czynnosciach wykonywanych przy pacjentkach w ramach $wiadczen
medycznych i pielegnacyjnych oraz pozostawiania okry¢ wierzchnich
w szatni. Wazne jest zachowanie wszelkich zasad bezpieczenstwa, kazda
sytuacje watpliwg prosimy konsultowac z personelem oddziatu.

OPIEKA INNEJ
OSOBY

Kazda pacjentka ma prawo do dodatkowej opieki przez osobe przez
siebie wskazang, opieka ta nie moze polega¢ na udzielaniu Swiadczen
zdrowotnych. Prosimy o zapoznanie sie z obowigzujgcym ,Regulaminem
sprawowania dodatkowej opieki nad pacjentem”, ktéry udostepniajq
potozne lub sekretarka oddziatu. Osoba sprawujgca dodatkowg opieke
nad pacjentkg winna to uzgodni¢ z personelem oddziatu i zachowad
wszelkie zasady bezpieczenstwa oraz konsultowac wszelkie sprawy
watpliwe z potozng lub lekarzem prowadzacym.




NIEZBEDNE Pacjentka powinna mie¢ miedzy innymi: reczniki frotte, przybory
PRZEDMIOTY toaletowe i rzeczy do higieny osobistej, pidzame na zmiane, szlafrok,
klapki pod prysznic, sztuéce, kubek, chusteczki higieniczne, recznik
jednorazowy, podpaski.
OBOWIAZKI Pacjentka ma obowigzek przestrzegania zasad obowigzujacych w trakcie
PACJENTA pobytu w Szpitalu, a w szczegdlnosci stosowaé sie do wskazéwek
i zalecen lekarzy, potoznych i innego personelu medycznego zaréwno
w zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego i rehabilitacyjnego,
jak i w sprawach organizacyjno-administracyjnych. Prosimy
0 zapoznanie sie z obowigzujgcym ,Regulaminem praw i obowigzkéw
acjenta”.
HARMONOGRAM 6.00 - 8.00 Pobranie badan, czynnosci higieniczne
DNIA 8.00 - 8.30 Sniadanie
8.30 - 9.30 Wizyta lekarska
9.30 - 11.00 Zabiegi
10.00-11.00 1T $niadanie
11.00- 19.00 Optymalne godziny odwiedzin
13.00- 14.30 Obiad
13.00- 14.00 Wypisy z oddziatu
14.30- 17.00 Zabiegi, edukacja pacjentek
17.30-18.30 Kolacja
18.00-19.00 Wizyta lekarska
20.00-20.30 IT kolacja
22.00-6.00 Cisza nocna, niezbedne zabiegi i procedury
OPIEKA Pacjentki przebywajace w Szpitalu Powiatowym w Sochaczewie majg
DUSZPASTERSKA | mozliwo$¢ korzystania z opieki duszpasterskiej i realizacji potrzeb
religijnych zgodnie ze swoim wyznaniem. Osoby wyznania rzymsko-
katolickiego moga korzystaé z opieki ks. Zbigniewa Zadto nr tel. 606-
647-438. Dostepna jest rowniez kaplica szpitalna na I p. bud. C. W celu
uzyskania informacji o mozliwosci opieki w przypadku innych wyznan
prosimy sie zgtosi¢ do pielegniarki oddziatu.
PUNKTY Do Panstwa dyspozycji jest bar ,Limonka” (w budynku wolnostojacym
HANDLOWO- przed wejsciem gtdwnym do budynku szpitalnego), automaty z napojami
USLUGOWE i przekaskami, sklep zaopatrzenia ortopedycznego (parter bud. C),
apteka ogolnodostepna (parter bud. C).
DOSTEP DO Kazda pacjentka moze korzystac z Internetu drogg wi-fi.
INTERNETU
KORZYSTANIE Pacjentki mogq odptatnie korzystaé¢ z TV pod warunkiem, ze nie zakidca
ZTV to spokoju innym pacjentkom.
WYPIS O wypisie pacjentki z oddzialu decyduje lekarz prowadzacy
Z ODDZIALU w porozumieniu z Koordynatorem oddziatu. Wszelkie informacje o
dalszym trybie postepowania i zaleceniach terapeutycznych udzieli lekarz
prowadzacy. Karty informacyjne mozna odbiera¢ po godz. 14.00 w dniu
wypisu w sekretariacie oddziatu.
SKARGI Pacjentka lub osoba ja reprezentujgca moze ztozy¢ (pisemnie badz
I WNIOSKI ustnie) skarge lub wniosek do ordynatora lub potoznej oddziatowej,

dyrekcji Szpitala (bud. C, I pietro, pok. 143), za posrednictwem poczty
tradycyjnej lub elektronicznej na adres e-mail:
kancelaria@szpitalsochaczew.pl lub formularza kontaktowego ze strony
internetowej Szpitala http://www.szpitalsochaczew.pl/ lub do Rzecznika
Praw Pacjenta, ul. Ptocka 11/13, 01-231 Warszawa. Ogdlnopolska
bezptatna infolinia Rzecznika  Praw  Pacjenta: 800-190-590.
Wszelkie uwagi zostang dokfadnie rozpatrzone i beda stuzyty poprawie
jakosci $wiadczonych ustug zdrowotnych na rzecz pacjentéw naszego
Szpitala.
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